
 

Муниципальное бюджетное  общеобразовательное учреждение 

«Еланская  средняя школа №2» 

Еланского  муниципального района 

Волгоградской области 
 

                                                                                                                                                                               УТВЕРЖДЕНО: 
 

Приказ № 129 от 24.07.2025г. 
 
 

 

 

 

 

 

Учебный план 

на 2025-2026 учебный год 
 

 

 



Пояснительная записка к учебному плану 
1-4 классов  на 2025– 2026 учебный год 

МБОУ «Еланская СШ №2» 
 

Учебный план 1-4 классов разработан на основе следующих нормативных документов: 

1 Федеральный закон от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с изменениями). 
2 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021г. №286 «Об утверждении и введении в действие федерального 
государственного образовательного стандарта начального общего образования» 
3 Приказ Министерства просвещения РФ от 22.03.2021 года №115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности по основным общеобразовательным программам–образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 
общего образования». 
4 Приказом Министерства образования и науки РФ от 23.08.2017 № 816 «Об утверждении порядка применения организациями осуществляющими 
образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных 
программ». 
5 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 20.05.2020г. №254 «Об утверждении федерального перечня учебников, 
допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 
основного общего, среднего общего образования». 
6 Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 
оздоровления детей и молодежи», утверждённых постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 
28.09.2020 №28; 
7  Санитарными правилами и нормами СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы итребования к обеспечению безопасности и (или) 
безвредности для человека факторовсредыобитания»,утверждённыхпостановлениемГлавногогосударственногосанитарного врача Российской 
Федерации от 28.01.2021 №28; 
8 Примерная образовательная программа НОО и основная образовательная программа НОО МБОУ «Еланская СШ №2» 

    Учебный план 1-4 классов МБОУ «Еланская СШ №2» реализует основную образовательную программу начального общего образования, фиксирует 

максимальный объём учебной нагрузки обучающихся, состав учебных предметов, распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания 

образования по классам и учебным предметам. 

          Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их 

изучение по классам (годам) обучения. 

    Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечивает достижение важнейших целей современного 

начального образования: 

- формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

- готовность обучающихся к продолжению образования на последующих ступенях основного общего образования, их приобщение к информационным 

технологиям; 

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных ситуациях; 

- личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 



 Учебный план в соответствии с Федеральным базисным учебным планом предусматривает 4-летний срок освоения образовательных программ 

начального общего образования для 1-4 классов.  

В учебный план 4 класса на федеральном уровне включен 1 час в неделю (34 часа в год) на изучение учебного предмета курса «Основы 
религиозных культур и светской этики» (модуль «Основы православной культуры»). 

В 1-4 классах, 3-й час учебного предмета «Физическая культура» вводится за счет внеурочной деятельности - Физическая культура/Футбол в 
школе, как создание условий для реализации физкультурно-оздоровительной активности учащихся вне зависимости от уровня физической 
подготовки и уровня сформированности специфических умений по отдельным видам спорта в рамках физического воспитания, формирования 
здорового образа жизни и обеспечения условий сохранения и укрепления здоровья обучающихся. 
 

За счет вариативной части в 1-3  классе в объеме 1  часа вводится элективный курс «Смысловое чтение». 
 Продолжительность учебного года в 1 классах – 33 учебные недели, во 2,3,4 классах – 34 учебные недели. Обучение организовано в режиме 5-

дневной учебной недели. 

В начальной школе в 2025-2026 учебном году сформировано 2 первых,  1  второй , 2 третьих  и 2 четвертых  класса. 

Для реализации плана школа имеет необходимое кадровое, методическое и материально-техническое обеспечение.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН НА 2025-2026 учебный год 

 

Учебные предметы/  

класс 

1а 1б 2 3а 3б 4а 4б Всего часов 

Инвариантная часть 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 35 

Литературное чтение 4 4 4 4 4 4 4 28 

Иностранный язык  

(английский) 

- - 2 2 2 2 2 10 

Математика 4 4 4 4 4 4 4 28 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 2 14 

Основы светской этики - - - - - 1 1 2 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 7 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 1 1 7 

Физическая культура (3-

й дополнительный час 

«Футбол в школе» за 

счет внеурочной 

деятельности) 

2 2 2 2 2 2 2 14 

Труд (Технология) 1 1 1 1 1 1 1 7 

Вариативная часть 

Элективный курс 1 1 1 1 1 - - 5 



«Смысловое чтение» 

Объем недельной 

аудиторной учебной 

нагрузки 

21 21 23 23 23 23 23  

Общий объем 

учебной нагрузки   

       157 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН НА   2025-2026 учебный год 

Учебные предметы/  

класс 

1а 1б 2 3а 3б 4а 4б Всего часов 

Инвариантная часть 

Русский язык 165 165 170 170 170 170 170 1180 

Литературное чтение 132 132 136 136 136 136 136 944 

Иностранный язык  

(английский) 

- - 68 68 68 68 68 340 

Математика 132 132 136 136 136 136 136 944 

Окружающий мир 66 66 68 68 68 68 68 540 

Основы светской этики - - - - - 34 34 68 

Музыка 33 33 34 34 34 34 34 236 

Изобразительное 

искусство 

33 33 34 34 34 34 34 236 

Физическая культура (3-й 

дополнительный час 

«Футбол в школе» за счет 

внеурочной деятельности) 

66 66 68 68 68 68 68 472 

Труд (Технология) 33 33 34 34 34 34 34 236 

Вариативная часть 

Элективный курс 

«Смысловое чтение» 

33 33 34 34 34 - - 168 

Минимальный объем 

годовой аудиторной 

693 693 782 782 782 782 782  



учебной нагрузки 

Общий объем учебной 

нагрузки 

       5364 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка к учебному плану 
5-9 классы на 2025– 2026 учебный год 

МБОУ «Еланская СШ №2» 
 

Учебный план основного общего образования на 2025-2026 учебный год разработан на основании следующих нормативных документов:  

1. Федеральный Закон № 273-ФЗ от 29.12.2012г. «Об образовании в Российской Федерации».  

2. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 31.05.2021 № 287  

3. Федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования», утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 

федерации от 20.05.2020 № 254 (с изм. от 23.12.2020 № 766).  

4. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи».  

5. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и 

норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания». 

 6. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 22.03.2021 № 115.  

7. Примерная основная образовательная программа основного общего образования МБОУ «Еланская СШ №2» 

В 5-9 классах учебный план реализует образовательную программу основного общего образования в соответствии с обновленным ФГОС 
основного общего образования. 

Учебный план обеспечивает реализацию требований обновленного ФГОС основного общего образования. Обновленная основная 
образовательная программа основного общего образованияреализуется через урочную и внеурочную деятельность с соблюдением 
требованийгосударственных санитарно-эпидемиологических правил и нормативов при пятидневной учебной неделе. Основная образовательная 
программа основного общего образования включает учебный план. 

Учебный план состоит из двух частей: 
1 части,  обязательной части 
2 части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Изучение предметов «Родной язык и родная литература» интегрировано в учебные предметы «Русский язык», для обеспечения 
достижения обучающимися планируемых результатов освоениярусского языка как родного и родной литературы в соответствии с ФГОСосновного 
общего образования. 

В 5-9 классах за счет вариативной части выделено 1 час для таких предметов как:  физическая культура, по 1 часу на элективные курсы по 
русскому языку в 5 классах. Также по 1 часу в 6-8 классах элективного курса по обществознанию.  В 9 классах в рамках учебного предмета 
«История России. Всеобщая история» введен модуль «Введение в новейшую историю Россию» 0,5 часа. В классах численностью 25 человек и 
более осуществляется деление на подгруппы по технологии. 



              Для реализации плана школа имеет необходимое кадровое, методическое и материально-техническое обеспечение. Выполнение учебного плана 

обеспечивается за счет средств текущего финансирования школы, в пределах бюджетов соответствующих уровней. 

    Продолжительность учебного года в  5-9 классах – 34 учебных недели. Обучение организовано в режиме 5-дневной учебной недели. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН НА 2025-2026 учебный год 

 

Учебные 

предметы/ класс 

5а 5б 6а 6б 7а 7б 8а 8б 9а 9б Всего часов 

 Инвариантная часть 

Русский язык 5 5 6 6 4 4 3 3 3 3 42 

Литература 3 3 3 3 2 2 2 2 3 3 26 

Иностранный 

язык  

(английский) 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 

Математика 5 5 5 5       20 

                                                                                                                                                                   Математика  

Алгебра 

Геометрия 

Вероятность и 

статистика 

    3 3 3 3 3 3 18 

    2 2 2 2 2 2 12 

    1 1 1 1 1 1 6 

Информатика     1 1 1 1 1 1 6 

История России. 

Всеобщая история 

        2,5 2,5 4 

История 3 3 3 3 3 3 2 2   22 

Обществознание       1 1 1 1 8 

География 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 16 

Биология 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 14 

Химия       2 2 2 2 8 

Физика     2 2 2 2 3 3 14 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1   8 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 1     6 

Физическая 

культура 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

(ОБЗР) 

      1 1 1 1 4 



Технология 2/2 2 2 2 2 2 1/1 1/1 1/1 1 21 

Вариативная часть 

Элективный курс 

по русскому языку 

1 1         2 

Элективный курс 

по 

обществознанию 

  1 1 1 1 1 1   4 

Объем 

недельной 

аудиторной 

учебной нагрузки 

29 29 30 30 32 32 33 33 33 33  

Общий объем 

учебной нагрузки   

          323 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН НА 2025-2026 учебный год 

Учебные 

предметы/ класс 

5а 5б 6а 6б 7а 7б 8а 8б 9а 9б Всего часов 

Инвариантная часть 

Русский язык 170 170 204 204 136 136 102 102 102 102 1428 

Литература 102 102 102 102 68 68 68 68 102 102 884 

Иностранный 

язык  

(английский) 

102 102 102 102 102 102 102 102 102 102 1020 

Математика 170 170 170 170       680 

                                       Математика  

Алгебра 

Геометрия 

Вероятность и 

статистика 

    102 102 102 102 102 102 612 

    68 68 68 68 68 68 408 

    34 34 34 34 34 34 204 

Информатика     34 34 34 34 34 34 204 

История России. 

Всеобщая история 

        68,5 68,5 136 

История 102 102 102 102 102 102 68 68   748 

Обществознание       34 34 34 34 136 

География 34 34 34 34 68 68 68 68 68 68 544 

Биология 34 34 34 34 34 34 68 68 68 68 476 

Химия       68 68 68 68 272 

Физика     68 68 68 68 102 102 476 

Основы духовно-

нравственной 

34 34 34 34       136 



культуры народов 

России 

Музыка 34 34 34 34 34 34 34 34   272 

Изобразительное 

искусство 

34 34 34 34 34 34     204 

Физическая 

культура 

102 102 102 102 102 102 102 102 102 102 1020 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

(ОБЗР) 

      34 34 34 34 136 

Технология 68/68 68 68 68 68 68 34/34 34/34 34/34 34 714 

Вариативная часть 

Элективный курс 

по русскому языку  

34 34          

Элективный курс 

по 

обществознанию 

  34 34 34 34 34 34   204 

Общий объем 

учебной нагрузки   

986 986 1054 1054 1088 1088 1122 1122 1122 1122 10914 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план для 10-11 класса 
на 2024-2025, 2025-2026 учебный год 

(универсальный профиль) 
Учебный план разработан в соответствии стребованиями ФГОС СОО, ФОП СОО, СП 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21. 

Присоставленииучебногопланавкачественормативно-правовой основыиспользованы документы: 
- Федеральный Закон № 273- ФЗ от 29.12.2012«Об образовании в РоссийскойФедерации»; 
- Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общегообразования, утвержденным приказом Министерства просвещения 
РоссийскойФедерации от 17 мая 2012 года №413 (с изм. от 12.08.2022 № 732); 
- Федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию приреализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 
программначальногообщего,основного общего,среднегообщегообразования», 
утвержденный приказом Министерства просвещения Российской федерации от21.09.2022 № 858; 
- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-
эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха иоздоровления детей и молодежи»; 
- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности поосновным общеобразовательным программам - образовательным 
программамначальногообщего,основногообщегоисреднегообщегообразования, 
утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от22.03.2021 № 115; 
- Федеральная образовательная программа среднего общего образования (приказ Минпросвещения от 23.11.2022 № 1014). 
Учебный план среднего общего образования – это документ, который определяет перечень, трудоемкость(общий объём нагрузки 
и максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся), составляетструктуру обязательных предметных областей, последовательность и 
распределение попериодам обучения учебных предметов, курсов, формы промежуточной аттестации 
обучающихся и периодичность их проведения. Учебныйпланявляетсячастьюобразовательнойпрограммыобщеобразовательной 
организациииобеспечиваетвведение в действие и реализацию требований ФГОС СОО. Среднее общее образование направлено на становление и 
развитие личности обучающегося в ее самобытности и уникальности, осознание собственной индивидуальности, появление жизненных планов, 
готовность к самоопределению; достижение выпускниками планируемых результатов: компетенций и компетентностей,определяемых 
личностными,семейными, общественными,государственными потребностями и возможностями 
обучающегося старшего школьного возраста, индивидуальной образовательной траекторией его развития и состоянием здоровья. 
Учебный план опирается на основную общеобразовательную программу среднегообщего образования. 

Ожидаемыерезультатывыполненияучебногоплана – достижениепланируемырезультатовпо освоению основной образовательной программы среднего 

общегообразования.Срок получения среднего общего образования составляет 2 года. Устанавливается следующая продолжительность учебного года – 

не менее 34 учебныенедели.В соответствии с календарным учебным графиком в 2025-2026 учебном году установлен режим работы 5-дневной рабочей 

недели.Продолжительность уроков – 40 минут. Количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося – не менее 2170 часов и не более 2590 

часов. Продолжительность каникул в течение учебного года и летом определяется календарным учебным графиком на 2025-2026 учебный год.   

Общими для включения в учебные планы являются учебные предметы: «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «История», 

«Физическая культура», «Основы безопасности и защиты Родины (ОБЗР)». Каждый учебный предмет решает собственные задачи реализации 

образования в соответствии с требованиями ФГОС СОО: 

Учебные предметы: 

«Русский язык» (базовый уровень) «Литература» (углубленный уровень); 



 «Иностранный язык» (английский) (базовый уровень); 

 «История» (базовый уровень), 

«Обществознание» (углубленный уровень),  «География» (базовый уровень); 

 «Информатика» (базовый уровень); «Математика», которая в свою очередь включает в себя модули  «Алгебра и начала математического анализа» 

(базовый уровень), «Геометрия» (базовый уровень), «Вероятность и статистика» (базовый уровень); 

 «Физика» (базовый уровень), «Химия» (базовый), «Биология» (базовый уровень). 

 «Физическая культура» (базовый уровень), «Основы безопасности и защиты Родины (ОБЗР)» (базовый уровень). В соответствии с ФГОС СОО в учебный 

план включен учебный курс  «Индивидуальный проект», который представляет собой особую форму организации деятельности обучающихся (учебное 

исследование или учебный проект) и направлен на освоение и демонстрацию метапредметных результатов ООП СОО. Индивидуальный проект 

выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных 

предметов, курсов в любой избранной области деятельности (познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-

творческой, иной). После проведенного мониторинга дальнейшего обучающихся (по выбору обучающихся) МБОУ «Еланская средняя школа № 2» 

предложила обучающимся элективные курсы в 10-11 классах: в 10 классе по 1 часу по истории и по математике,  в 11 классе 1 час по истории, по 

математике и по информатике. 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план для 10-11 класса 
на 2024-2025, 2025-2026  учебный год 

 
Учебные предметы/ класс Уровень 10 11 Всего часов 

Инвариантная часть 

Русский язык Б 2 2 4 

Литература У 5 5 10 

Иностранный язык  

(английский) 

Б 3 3 6 

                                           Математика  

Алгебра и начала математического анализа 

Геометрия 

Вероятность и статистика 

Б 2 3 5 

Б 2 1 3 

Б 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 

История Б 2 2 4 

Обществознание У 4 4 8 

География Б 1 1 2 

Биология Б 1 1 2 

Химия Б 1 1 2 

Физика Б 2 2 4 

Физическая культура Б 3 3 6 

Основы безопасности и защиты Родины (ОБЗР) Б 1 1 2 

Индивидуальный проект Б 1  1 

Минимальный объем учебной нагрузки 
 

 32 31 63 

Вариативная часть 

Элективный курс по истории  1 1 2 

Элективный курс по математике  1 1 2 

Элективный курс по информатике   1 1 

Объем недельной аудиторной учебной 

нагрузки 

 34 34 68 

Всего часов  34 34 68 

 



 

Учебный план для 10-11 класса 
на 2024-2025, 2025-2026  учебный год 

 
Учебные предметы/ класс Уровень 10 11 Всего часов 

Инвариантная часть 

Русский язык Б 68 68 136 

Литература У 170 170 340 

Иностранный язык  

(английский) 

Б 102 102 204 

Математика  

Алгебра и начала математического анализа 

Геометрия 

Вероятность и статистика 

Б 68 102 170 

Б 68 34 102 

Б 34 34 68 

Информатика Б 34 34 68 

История Б 68 68 136 

Обществознание У 136 136 272 

География Б 34 34 68 

Биология Б 34 34 68 

Химия Б 34 34 68 

Физика Б 68 68 136 

Физическая культура Б 102 102 204 

«Основы безопасности и защиты Родины» 

(ОБЗР) 
Б 34 34 68 

Индивидуальный проект Б 34  34 

Минимальный объем учебной нагрузки 
 

 1088 1054 2142 

Вариативная часть 

Элективный курс по истории  34 34 68 

Элективный курс по математике  34 34 68 

Элективный курс по информатике   34 34 

Максимально допустимый объем учебной нагрузки 1156 1156 2312 

Общее количество часов 1156 1156 2312 



 

Учебный план для 10-11 класса 
на 2025-2026, 2026-2027 учебный год 

(естественно-научный профиль) 
Учебный план разработан в соответствии стребованиями ФГОС СОО, ФОП СОО, СП 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21. 

Присоставленииучебногопланавкачественормативно-правовой основыиспользованы документы: 
- Федеральный Закон № 273- ФЗ от 29.12.2012«Об образовании в РоссийскойФедерации»; 
- Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общегообразования, утвержденным приказом Министерства просвещения 
РоссийскойФедерации от 17 мая 2012 года №413 (с изм. от 12.08.2022 № 732); 
- Федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию приреализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 
программначальногообщего,основного общего,среднегообщегообразования», 
утвержденный приказом Министерства просвещения Российской федерации от21.09.2022 № 858; 
- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-
эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха иоздоровления детей и молодежи»; 
- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности поосновным общеобразовательным программам - образовательным 
программамначальногообщего,основногообщегоисреднегообщегообразования, 
утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от22.03.2021 № 115; 
- Федеральная образовательная программа среднего общего образования (приказ Минпросвещения от 23.11.2022 № 1014). 
Учебный план среднего общего образования – это документ, который определяет перечень, трудоемкость(общий объём нагрузки 
и максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся), составляетструктуру обязательных предметных областей, последовательность и 
распределение попериодам обучения учебных предметов, курсов, формы промежуточной аттестации 
обучающихся и периодичность их проведения. Учебныйпланявляетсячастьюобразовательнойпрограммыобщеобразовательной 
организациииобеспечиваетвведение в действие и реализацию требований ФГОС СОО. Среднее общее образование направлено на становление и 
развитие личности обучающегося в ее самобытности и уникальности, осознание собственной индивидуальности, появление жизненных планов, 
готовность к самоопределению; достижение выпускниками планируемых результатов: компетенций и компетентностей,определяемых 
личностными,семейными, общественными,государственными потребностями и возможностями 
обучающегося старшего школьного возраста, индивидуальной образовательной траекторией его развития и состоянием здоровья. 
Учебный план опирается на основную общеобразовательную программу среднегообщего образования. 

Ожидаемыерезультатывыполненияучебногоплана – достижениепланируемырезультатовпо освоению основной образовательной программы среднего 

общегообразования.Срок получения среднего общего образования составляет 2 года. Устанавливается следующая продолжительность учебного года – 

не менее 34 учебныенедели.В соответствии с календарным учебным графиком в 2025-2026 учебном году установленрежим работы 5-дневной рабочей 

недели.Продолжительность уроков – 40 минут. Количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося – не менее 2170 часов и не более 2590 

часов. Продолжительность каникул в течение учебного года и летом определяется календарным учебным графиком на 2025-2026 учебный год.   

Общими для включения в учебные планы являются учебные предметы: «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «История», 

«Физическая культура», «Основы безопасности и защиты Родины (ОБЗР)». Каждый учебный предмет решает собственные задачи реализации 

образования в соответствии с требованиями ФГОС СОО: 

Учебные предметы: 



«Русский язык» (базовый уровень) «Литература» (базовый уровень); 

«Иностранный язык» (английский) (базовый уровень); 

 «История» (базовый уровень), 

«Обществознание» (базовый уровень),  «География» (базовый уровень); 

 «Информатика» (базовый уровень); «Математика» (углубленный уровень), которая в свою очередь включает в себя модули  «Алгебра и начала 

математического анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика» ; 

«Физика» (базовый уровень), «Химия» (углубленный), «Биология» (углубленный уровень). 

 «Физическая культура» (базовый уровень), «Основы безопасности и защиты Родины (ОБЗР)» (базовый уровень). В соответствии с ФГОС СОО в учебный 

план включен учебный курс  «Индивидуальный проект», который представляет собой особую форму организации деятельности обучающихся (учебное 

исследование или учебный проект) и направлен на освоение и демонстрацию метапредметных результатов ООП СОО. Индивидуальный проект 

выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных 

предметов, курсов в любой избранной области деятельности (познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-

творческой, иной). После проведенного мониторинга дальнейшего обучающихся (по выбору обучающихся) МБОУ «Еланская средняя школа № 2» 

предложила обучающимся элективные курсы в 10-11 классах: в 10 классе 2 часа по математике,  в 11 классе 2 часа по математике и  1 час по 

информатике. 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план для 10-11 класса 
на 2025-2026, 2026-2027  учебный год  

(естественно-научный профиль) 
 

Предметные области Учебные предметы/ класс Уровень 10 11 Всего часов 

 Инвариантная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 

Иностранные языки Иностранный язык  

(английский) 

Б 3 3 6 

Математика и 

информатика 

                                           Математика  

Алгебра и начала математического анализа 

Геометрия 

Вероятность и статистика 

У 3 3 6 

У 2 2 4 

Б 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 2 4 

Обществознание Б 2 1,5 3,5 

География Б 1 1 2 

Естественно-научные 

предметы 

Биология У 3 3 6 

Химия У 3 3 6 

Физика Б 2 2 4 

Физическая культура Физическая культура Б 3 3 6 

Основы безопасности и защиты Родины (ОБЗР) Б 1 1 2 

 Индивидуальный проект Б 1  1 

 Минимальный объем учебной нагрузки 
 

 33 31,5 64,5 

Вариативная часть 

 Элективный курс по математике  1 2 3 

 Элективный курс по информатике   1,5 1,5 

Объем недельной аудиторной учебной нагрузки  34 34 68 

Всего часов  34 34 68 

 

 



Учебный план для 10-11 класса 
на 2025-2026, 2026-2027  учебный год  

(естественно-научный профиль) 
 

Предметные области Учебные предметы/ класс Уровень 10 11 Всего часов 

 Инвариантная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 68 68 136 

Литература Б 102 102 340 

Иностранные языки Иностранный язык  

(английский) 

Б 102 102 204 

Математика и 

информатика 

Математика  

Алгебра и начала математического анализа 

Геометрия 

Вероятность и статистика 

У 102 102 204 

У 68 68 136 

Б 34 34 68 

Информатика Б 34 34 68 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 68 68 136 

Обществознание Б 68 51 272 

География Б 34 34 68 

Естественно-научные 

предметы 

Биология У 102 102 68 

Химия У 102 102 68 

Физика Б 68 68 136 

Физическая культура Физическая культура Б 102 102 204 

«Основы безопасности и защиты Родины» 

(ОБЗР) 
Б 34 34 68 

 Индивидуальный проект Б 34  34 

 Минимальный объем учебной нагрузки 
 

 1122 1071 2142 

Вариативная часть 

 Элективный курс по математике  34 68 102 

 Элективный курс по информатике   51 51 

Максимально допустимый объем учебной нагрузки  1156 1190 2312 

Общее количество часов  1156 1190 2312 

 



Учебный план для 10-11 класса 
на 2025-2026, 2026-2027 учебный год 

(гуманитарный профиль) 
Учебный план разработан в соответствии с требованиями ФГОС СОО, ФОП СОО, СП 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21. При составлении учебного 

плана в качестве нормативно-правовой основы использованы документы: 
- Федеральный Закон № 273- ФЗ от 29.12.2012«Об образовании в Российской Федерации»; 
- Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства просвещения 
Российской Федерации от 17 мая 2012 года №413 (с изм. от 12.08.2022 № 732); 
- Федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 
программ начального общего, основного общего, среднего общего образования», 
утвержденный приказом Министерства просвещения Российской федерации от21.09.2022 № 858; 
- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-
эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 
- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 
программамначальногообщего,основногообщегоисреднегообщегообразования, 
утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от22.03.2021 № 115; 
- Федеральная образовательная программа среднего общего образования (приказ Минпросвещения от 23.11.2022 № 1014). 
Учебный план среднего общего образования – это документ, который определяет перечень, трудоемкость(общий объём нагрузки 
и максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся), составляет структуру обязательных предметных областей, последовательность и 
распределение попериодам обучения учебных предметов, курсов, формы промежуточной аттестации 
обучающихся и периодичность их проведения. Учебныйпланявляетсячастьюобразовательнойпрограммыобщеобразовательной 
организациииобеспечиваетвведение в действие и реализацию требований ФГОС СОО. Среднее общее образование направлено на становление и 
развитие личности обучающегося в ее самобытности и уникальности, осознание собственной индивидуальности, появление жизненных планов, 
готовность к самоопределению; достижение выпускниками планируемых результатов: компетенций и компетентностей,определяемых 
личностными,семейными, общественными,государственными потребностями и возможностями 
обучающегося старшего школьного возраста, индивидуальной образовательной траекторией его развития и состоянием здоровья. 
Учебный план опирается на основную общеобразовательную программу среднегообщего образования. 

Ожидаемыерезультатывыполненияучебногоплана – достижениепланируемырезультатовпо освоению основной образовательной программы среднего 

общегообразования.Срок получения среднего общего образования составляет 2 года. Устанавливается следующая продолжительность учебного года – 

не менее 34 учебныенедели.В соответствии с календарным учебным графиком в 2025-2026 учебном году установленрежим работы 5-дневной рабочей 

недели.Продолжительность уроков – 40 минут. Количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося – не менее 2170 часов и не более 2590 

часов. Продолжительность каникул в течение учебного года и летом определяется календарным учебным графиком на 2025-2026 учебный год.   

Общими для включения в учебные планы являются учебные предметы: «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «История», 

«Физическая культура», «Основы безопасности и защиты Родины (ОБЗР)». Каждый учебный предмет решает собственные задачи реализации 

образования в соответствии с требованиями ФГОС СОО: 

Учебные предметы 

 «Русский язык» (базовый уровень) «Литература» (углубленный уровень); 



 «Иностранный язык» (английский) (базовый уровень); 

 «История» (углубленный уровень), 

«Обществознание» (углубленный  уровень),  «География» (базовый уровень); 

 «Информатика» (базовый уровень); «Математика» (базовый уровень), которая в свою очередь включает в себя модули  «Алгебра и начала 

математического анализа», «Геометрия», «Вероятность и статистика»; 

 «Физика» (базовый уровень), «Химия» (базовый уровень), «Биология» (базовый уровень). 

 «Физическая культура» (базовый уровень), «Основы безопасности и защиты Родины (ОБЗР)» (базовый уровень). В соответствии с ФГОС СОО в учебный 

план включен учебный курс  «Индивидуальный проект», который представляет собой особую форму организации деятельности обучающихся (учебное 

исследование или учебный проект) и направлен на освоение и демонстрацию метапредметных результатов ООП СОО. Индивидуальный проект 

выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных 

предметов, курсов в любой избранной области деятельности (познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-

творческой, иной). После проведенного мониторинга дальнейшего обучающихся (по выбору обучающихся) МБОУ «Еланская средняя школа № 2» 

предложила обучающимся элективный курс в 11 классе по физике в размере 1 часа. 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план для 10-11 класса 
на 2025-2026, 2026-2027  учебный год  

(гуманитарный профиль) 
 

Учебные предметы/ класс Уровень 10 11 Всего часов 

Инвариантная часть 

Русский язык Б 2 2 4 

Литература У 5 5 10 

Иностранный язык  

(английский) 

Б 3 3 6 

Математика 

Алгебра и начала математического анализа 

Геометрия 

Вероятность и статистика 

Б 2 3 5 

Б 2 1 3 

Б 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 

История У 4 4 8 

Обществознание У 4 4 8 

География Б 1 1 2 

Биология Б 1 1 2 

Химия Б 1 1 2 

Физика Б 2 2 4 

Физическая культура Б 3 3 6 

Основы безопасности и защиты Родины (ОБЗР) Б 1 1 2 

Индивидуальный проект Б 1  1 

Минимальный объем учебной нагрузки 
 

 34 33 63 

Вариативная часть 

Элективный курс по физике   1 1 

Объем недельной аудиторной учебной 

нагрузки 

 34 34 68 

Всего часов  34 34 68 

 

 



Учебный план для 10-11 класса 
на 2025-2026, 2026-2027  учебный год  

(гуманитарный профиль) 
 

Учебные предметы/ класс Уровень 10 11 Всего часов 

Инвариантная часть 

Русский язык Б 68 68 136 

Литература У 170 170 340 

Иностранный язык  

(английский) 

Б 102 102 204 

Математика 

Алгебра и начала математического анализа 

Геометрия 

Вероятность и статистика 

Б 68 102 170 

Б 68 34 102 

Б 34 34 68 

Информатика Б 34 34 68 

История У 136 136 272 

Обществознание У 136 136 272 

География Б 34 34 68 

Биология Б 34 34 68 

Химия Б 34 34 68 

Физика Б 68 68 136 

Физическая культура Б 102 102 204 

«Основы безопасности и защиты Родины» 

(ОБЗР) 
Б 34 34 68 

Индивидуальный проект Б 34  34 

Минимальный объем учебной нагрузки 
 

 1156 1122 2215 

Вариативная часть 

Элективный курс по физике   34 34 

Максимально допустимый объем учебной 
нагрузки 

 1156 1156 2249 

Общее количество часов  1156 1156 2312 

 

 


